
 

 

 
ÅRSMØTE 2024 

ONSDAG 20.03.24 KL. 20:00 
 

 

Saksliste: 

1. Godkjenne de fremmøtte representantene. 

2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden. 

3. Velge dirigent, sekretær samt 2 representanter til å  

underskrive protokollen. 

4. Behandle årsmelding. 

5. Behandle revidert regnskap og kontrollkomiteens beretning. 

6. Velge representanter til årstinget i NKF og NTN kongressen. 

7. Vedta budsjett for 2024  

8. Vedta kontingentsatser for 2024. 

9. Behandle innkomne forslag. 

10. Valg 

 

 

 



Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede  

For å være stemmeberettiget må man ha fylt 15 år, ha vært medlem i minimum 1 måned og  
ikke skylde klubben kontingent.  
 

Sak 2: Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden. 
 

Sak 3: Valg av dirigent, sekretær og 2 representanter til å underskrive  

protokollen  

Forslag til dirigent: Line Gulbrandsen 
Forslag til referent: Jan Roar Pleym 
Årsmøtet må i tillegg velge 2 representanter til å underskrive protokollen. 
 

Sak 4: Behandle styrets årsmelding  

Vedlegg: Årsmelding 2023 

 

Sak 5: Behandle revidert regnskap og beretninger  

Vedlegg: Resultatregnskap, balanse, revisors beretning samt kontrollkomiteens beretning. 

 

Sak 6: Velge representanter til årstinget i NKF og NTN kongressen 
Begge møtene arrangeres i 2024 og klubben kan stille med 3 stk. representanter på disse.  
Forslag til vedtak: Styret gis fullmakt til å utnevne representanter til årstinget i NKF og NTN 
kongressen 2024. 

Sak 7: Vedta budsjett for 2024 
Vedlegg: Driftsbudsjett for 2024. 

 

Sak 8: Vedta kontingentsatser for 2024 
Forslag til vedtak: 
Klubbens årlige medlemskontingenten settes til 100,- fra 2024. 
Styret gis fullmakt til å bestemme og justere treningsavgiften i klubben. 

Sak 9: Behandle innkomne forslag 
Det er ikke kommet noen forslag til årsmøtet. 
 

Sak 10: Valg  
Vedlegg: Valgoversikt. 



ÅRSBERETNING 2023
TRONDHEIMTAEKWON-DOKLUBB



Medlemstall

År 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Aktive medlemmer 1633 1626 1637 1667 1654 1706 1764 1815 1721

Andel kvinner 33% 33% 31% 33% 33% 33% 33% 34% 34%

Andel menn 67% 67% 69% 67% 67% 67% 67% 66% 66%

Aldersfordeling 6-12 år 63% 63% 64% 63% 62% 63% 63% 64% 61%

Aldersfordeling 13-19 år 18% 18% 17% 16% 18% 19% 19% 17% 19%

Aldersfordeling 20-25 år 4% 4% 4% 6% 5% 4% 3% 3% 3%

Aldersfordeling 26+ år 15% 15% 15% 15% 15% 14% 15% 16% 17%

Liste over aktive instruktører i 2023
Klubben hadde i 2023 91 aktive instruktører. Følgende instruktører underviste (i tilfeldig rekkefølge):

Amalie Ude
Anastasia Sandstå
Andreas Ødegård
AnnaMaria Andresen
ArneWitzø
Astrid Jullumstrø Feuerherm
August Olai Sørgjerd
Aurora Jakobsen
Barbora Dauksaite
Bjørn Henning Grønberg
Borger Brekke
Camilla Svendsen
CarlosManuel Guillen
Christian Olsen
Christine Bønå Johannessen
Cicilie Nordvik
Daniel Hassanipour
EileenOmenås
Eirik Olsen
Elias Slind
Filip Vænæs
Gabriel Einmo
Gry Seland
Gunnar Rugsveen
Gunni Renate Eilertsen
Guro Eggereide
Heidi Gulbrandsen
Henning KaldahlWold
Ida Charlotte Bolstad Sivertsen
Idunn Ausen Idsø

InaMerete Stuen
Ingebrigt Steinkjer
Jenny Listhaug Johannes Listhaug
JulianMelkvik
Kaja Jakobsen Rinnan
Kari Tessem
Karin Bakkelund Kristien Gjersvold
Forfot
Kristian Selnæs
Kyrre Ryan-Øye
Lars Tønder
Lina Røe Fossdal Line Rasmussen
Linn Anita Lundager
Lise Grønnesby
MagnusWohlen
Magnus Lund
Magnus Lysø Hansen
Marianne Lie
Martin Sælnes
Martin Aleksander Berg
Martine Linn-Valdor
MathiasMogseth Nordal
Mina Rui
Ole August Grønlien-Buschmann
Ole-Erik Holmen-Løkken
Per Andresen
RikkeMarii Stavrum
RitaMoseng Sivertsvik
Robert Skagseth
Roy Løvtangen
Sivert Lein Eide
Sondre Blindheim

Tale Bang-Kittelsen
Teodor StørsethMoe
Terje Aunvik
Terje Tyholt Tina Katrin Holten
Tore Grytten Sandnes
Torkild Indsøy
Tove Ude
Trond Størseth
Tuva Kjelsrud Kulvik
WilliamAnsmar
Zara Emilie Rustad
Frida Pettersen Reitan
Hlod Volodymyv
Thomas Kulvik
Tarek El-Agroudi
Felix Krogvold
RonjaMargrethe Botten
Karloine Løvseth
Knut NonstadWassmo
Oonagh Upendo Ivangen-Hagedal
Oscar Upendo Ivangen-Hagedal
ToneNæss
Ella Nordhammer
Sofie Charlotte Schauer
Helle Christiansen
Håkon Sumstad
Theo Kulvik
Magnus Helgesen
Kristel Hellan-Hansen
Ella Nordhammer



Avdelingslederne i 2023
Avdelingene har vært ledet av følgende personer gjennom 2023:

Aktivitet
Det har vært stor aktivitet gjennom hele 2023 i form av kurs, mesterskap, samlinger, graderinger,
landslagssamlinger og sosiale aktiviteter.

De viktigste hendelsene i 2023 var disse:

● NTN Instruktørkurs 4 (20.01.2023 - 21.01.2023)
● Regionslagssamling (29.01.2023)
● Midt-Norsk mesterskap (05.02.2023)
● NTN Instruktørkurs 5 (10.02.2023 - 11.02.2023)
● Treningssamling for ungdom (12.02.2023)
● Regionslagssamling (26.02.2023)
● Dommerkurs (03.03.2023 - 04.03.2023)
● Midt-Norsk Mesterskap (05.03.2023)
● God nok! (sparringssamling for jenter, 11.03.2023 - 12.03.2023)
● NTN Instruktørkurs 7 (15.04.2023 - 16.04.2023)
● Motivatorsamling for Trøndelag (21.04.2023)
● Barnemesterskap (22.04.2023)
● Regionslagssamling (21.04.2023)
● EM i Romania (25.04.2023 - 30.04.2023)
● NTN Instruktørkurs 1, 2 og 3 (28.04.2023 - 30.04.2023)
● Regionslagssamling (14.05.2023)
● Folketoget (17. mai 2023)
● Treningssamling for ungdom (21.05.2023)
● Regional sortbeltegradering (02.06.2023 - 03.06.2023)
● Sommerleir for barn (25.06.2023 - 29.06.2023)



● Sommerleir for voksne (30.07.2023 - 04.08.2023)
● Sommerleir for ungdom (06.08.2023 - 10.08.2023)
● VM i Finland (04.09.2023 - 10.09.2023)
● Regionslagssamling (17.09.2023)
● Solovey sparringsseminar (30.09.2023 - 01.10.2023)
● Regionslagssamling (15.12.2023)
● Midt-Norsk mesterskap (22.10.2023)
● NTN Instruktørkurs 1, 2 og 3 (27.10.2023 - 29.10.2023)
● NM / LM i Stavanger (03.11.2023 - 05.11.2023)
● Regionslagssamling (19.11.2023)
● Regional sortbeltegradering (01.12.2023 - 02.12.2023)
● Julebord / juleavslutning for instruktører og komiteer (11.12.2023)

NM / LM i ITF Taekwon-Do
Norgesmesterskap og landsmesterskap i ITF Taekwon-Do ble i år arrangert i Stavanger, 3. - 5.
november.

Trondheim Taekwon-Do Klubb ble kåret til beste klubb med 12 gull, 11 sølv og 17 bronse.

Følgende utøvere fra klubben ble Norgesmestere:

Barbora Dauksaite - sparring jr. +65 kg
Gabriel Einmo - mønster jr. 1-3. Dan
Gabriel Einmo - spesialteknikk jr.
Henning Kaldahl Wold - spesialteknikk eldre jr.
Henning Kaldahl Wold - sparring jr. -75 kg
Tina Katrin Holten - mønster sr. 3.-6. Dan
Jenny Listhaug - sparring sr. -70 kg
Felix Krogvold - sparring U21 -75 kg
Lars Tønder - mønster sr. 3.-6. Dan
Daniel Hassanipour - sparring sr. -63 kg
Kristian Gjersvold - spesialteknikk sr.
Bjørn Grønberg - mønster veteran 1.-6. Dan

I tillegg tok Region Trøndelag 6 gull, 2 sølv og 1 bronse!



EM 2023 i Romania
Det ble avholdt EM i ITF Taekwon-Do i Cluj-Napoca i Romania 26. april - 29. april.

Norge ble 5. beste nasjon med 6 gull, 6 sølv og 13 bronse. Det var 637 utøvere fra 30 nasjoner som
deltok.

Landslagsutøverne fra vår klubb gjorde det svært godt og fikk følgende medaljer:

Gull

- Helene Semb (Trondheim) - sparring sr. damer -75 kg
- Anastasia Sandstå (Trondheim), Barbora Dauksaite (Trondheim) - lagmønster jr. damer
- Henning Kaldahl Wold (Trondheim) - lagknusing jr. herrer

Sølv

- Daniel Hassanipour (Trondheim) - sparring sr. herrer -63 kg
- Rita Sivertsvik (Trondheim), Tina Katrin Holten (Trondheim) og Anne Maria Andresen (Trondheim) -
lagmønster sr. damer
- Helene Semb (Trondheim), Jenny Listhaug (Trondheim) - lagsparring sr. damer

Bronse

- Tina Katrin Holten (Trondheim) - mønster sr. damer 4.-6. Dan
- Barbora Dauksaite (Trondheim) - sparring jr. damer +65 kg
- Henning Kaldahl Wold (Trondheim) - sparring jr. herrer -75 kg
- Kristian Gjersvold (Trondheim) - spesialteknikk sr. herrer
- Daniel Hassanipour (Trondheim), Ingebrigt Steinkjer (Trondheim) lagspesialteknikk sr. herrer



VM i Finland
Det ble i 2023 arrangert verdensmesterskap i ITF Taekwon-Do i Tampere i Finland. Norge ble verdens
beste seniornasjon, som er en enorm bragd!

Utøverne fra Trondheim Taekwon-Do Klubb fikk følgende resultater under VM:

Gull

- Rita Sivertsvik, Tina Katrin Holten - lagmønster sr. damer

Sølv

- Jenny Listhaug - sparring sr. damer -70 kg
- Lars Tønder, Ingebrigt Steinkjer - lagmønster sr. herrer
- Kristian Gjersvold, Ingebrigt Steinkjer, Daniel Hassanipour - lagspesialteknikk sr. herrer

Bronse

- Anastasia Sandstå - sparring jr. damer -65 kg
- Henning Kaldahl Wold - spesialteknikk jr. herrer
- Daniel Hassanipour - sparring sr. herrer -63 kg
- Anastasia Sandstå, Barbora Dauksaite - lagsparring jr. damer
- Henning Kaldahl Wold - lagspesialteknikk jr. herrer
- Jenny Listhaug - lagsparring sr. damer
- Rita Sivertsvik, Jenny Listhaug- lagknusing sr. damer



Noen tanker om året 2023

Året som har gått har vært preget av høy aktivitet, stort engasjement, mange spennende prosjekter og
god stemning! Sjelden har det skjedd så mye på ett år, og det er vanskelig å huske tilbake til et år hvor
det har vært såpass mye deltakelse og engasjement rundt alt fra konkurranseaktivitet til kurs,
samlinger og generell treningsglede.

Vi har det som må kunne omtales som et unikt engasjement og samhold som resulterer i en levende
klubb som er i konstant utvikling. Det gjør det både givende og hyggelig for dem som er engasjert og
bruker mye tid på Taekwon-Do.

Jeg vil også i år, på vegne av hele ledelsen, rette en enorm takk til alle som har et hjerte for klubben og
spesielt til alle dere som står på hver uke og leverer idrettsglede, personlig utvikling, kulturbygging og
idrettsprestasjoner! Til sammen er det over 120 mennesker som står på ukentlig for at klubben skal
gå rundt og for at medlemmene skal trives og oppleve mestring i hverdagen.

Det er med stor optimisme og engasjement vi nå går inn i 2024. Fokuset i år vil først og fremst være å
ta godt vare på de medlemmene vi allerede har og øke kvaliteten på alt vi gjør, både i og utenfor salen.
Dette er en tydelig prioritet foran ytterligere vekst og nye avdelinger.

I 2024 har vi også et utrolig morsomt og samlende arrangement i klubben vår. Nemlig Norges- og
landsmesterskap i Trondheim Spektrum! Dette blir utrolig gøy og vil i tillegg kreve litt innsats fra alle
som har mulighet når vi kommer til høsten. Målet er å lage tidenes NM-opplevelse både for de
tilreisende og oss selv!

Ved hjelp av aktiviteten og pedagogikken i Taekwon-Do, har vi muligheten til å være en sterk, tydelig
og inkluderende kraft i byen vår. Dette gjør vi best ved å bygge opp sterke, trygge og selvstendige
medlemmer, som tar vare på seg selv og menneskene rundt seg.
Vi ønsker alle sammen et spenstig 2024!

For styret, Thomas Kulvik, Styreleder
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Trondheim NTN Taekwon-Do Klubb

31.12.23 2023 31.12.22
Resultatregnskap for Note Regnskap Budsjett Regnskap

Inntekter

Medlemskontingenter 4 507 075  4 500 000 3 758 852
Varesalg 728 836  905 000 766 674
Gradering 847 645
Andre aktiviteter 506 432
Støtteordninger 1 700 929 1 255 000
Støtte fra NIF og TK 0  566 513
Støtte fra Idrettsrådet i Trondheim 0 441 054
Sponsorstøtte 0  93 132
Momskompensasjon 416 574  420 000 411 545
Grasrotandel 103 333 100 000
Leieinntekter 128 000 120 000 120 000
Sluttoppgjør byggeprosjekt 0 370 980
Inntekter NM 0 70 325
Andre driftsinntekt 14 433 44 948

Sum inntekter 8 953 257 7 300 000 6 644 022

Utgifter
Vareforbruk/-kostnader 799 372 700 000 664 206
Lønn skranke & instruktører 1 1 500 799 1 395 000 1 258 340
Arbeidsgiveravgift 1 150 182 140 000 139 368
Sosiale kostnader 135 969
Honorar daglig leder  573 000 575 000 549 760
Honorar hovedinstruktør 100 000 50 000 50 000
Honorar regnskap  33 226 100 000 99 610
Honorar styrets leder 2 98 000 99 000 99 000
Honorar kasserer 2 60 000 20 000 20 000
Honorar revisor 2 66 548 58 990 58 990
Graderingskostnader 931 097
Utgifter andre aktiviteter 414 363
Pluss 60 år prosjektet 50 348 40 000 75 422
Avskrivninger 3 251 101 251 101 251 102
Div. adm. kostnader 47 325 350 000 459 767
Oppvarming/fellesutgifter 243 654 300 000 269 504
Strøm 212 098 600 000 175 437
Renhold/vask 571 913 451 960 451 959
Vedlikehold 348 503 300 000 259 745
Inventar/utstyr 105 804 50 000 28 684
IT-kostnader/medlemsystem/NTN/Vipps 280 639 80 000 79 384
Markedsføring/annonser 48 843 75 000 37 969
Kontingenter 692 387 650 000 693 953
Støtte utøvere 176 399 200 000 111 181
Utgifter regionslag 0 10 000
Kurs, reiser 195 344 150 000 182 534
Utgifter NM 0 76 050
Andre driftskostnader 182 683 17 000 12 983

Sum utgifter 8 269 595 6 653 051 6 114 946

Driftsresultat 683 662 646 949 529 076

Finansinntekter/-kostnader:
Renteinntekter 18 342 13 568 13 569
Rentekostnader 461 535 300 000 325 603
Andre finanskostnader 610 10 110 10 108

Netto finansposter (443 803) (296 542) (322 141)

Årets resultat 4 239 859 350 407 206 935
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Trondheim NTN Taekwon-Do Klubb

Balanse pr. Note 31.12.23 31.12.22

Eiendeler

Anleggsmidler

Lade Sambrukshall Taekwon-Do 3 8 747 900 8 948 687
Inventar/utstyr/utsmykning 3 218 029 268 343

Sum Anleggsmidler 8 965 928 9 217 029

Omløpsmidler

Utestående fordringer 67 605 25 200
Andre periodiseringer 58 053 0
Varebeholdning 345 468 510 692
Til gode mva 9 031
Bankinnskudd skattetrekk 63 297 70 740
Bankinnskudd 4 785 273 4 415 500
Bankinnsk., byggherregaranti 239 234
Kasse 17 430 0

Sum Omløpsmidler 5 346 396 5 022 366

Sum Eiendeler 14 312 325 14 239 395

Gjeld og Egenkapital

Egenkapital

Egenkapital pr. 01.01. 4 6 254 637 6 047 702
Egenkapital Byneset Taekwon-Do Kubb 4 40 093
Årets resultat 4 239 859 206 935

Egenkapital pr. 31.12. 6 534 589 6 254 637

Kortsiktig gjeld
Byggelån 3 7 435 212 7 571 650
Leverandørgjeld 43 438 122 112
Div. avsetninger 229 740 205 067
Skyldig skattetrekk 33 588 41 031
Skyldig merverdiavgift 0 11 151
Skyldig arbeidsgiveravgift 35 757 33 748

Sum kortsiktig gjeld 7 777 736 7 984 759

Sum Gjeld og Egenkapital 14 312 325 14 239 395

  
Trondheim, den 15. februar 2024             

 
 

___________________
Thomas Kulvik

Styreleder

___________________
Line Gulbrandsen

Nestleder

___________________
Jan Roar Pleym

Styremedlem

___________________
Linn Benjaminsen

Styremedlem / kasserer

___________________
Arne Witzø

Styremedlem
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Trondheim NTN Taekwon-Do Klubb

NOTER TIL REGNSKAPET 2023

I årsregnskapet er alle poster verdsatt og periodisert i overensstemmelse med Norges Idrettsforbunds
regnskapsregler.

NOTE 1 LØNNSKOSTNADER
Lønn og annen godtgjørelse til instruktører 1 500 799
Arbeidsgiveravgift 150 182
Sum 1 650 981

NOTE 2 YTELSER TIL LEDENDE PERSONER OG REVISOR
Styre 
Godtgjørelse til styrets leder 98 000
Godtgjørelse til kasserer 60 000
Revisor
Kostnadsført honorar til revisor som vedrører 2023 inkl mva 66 548

NOTE 3 BYGG LADE SPORTSARENA
Klubben eier en seksjon i sambruskhall i samarbeid med NTNUI,  Trondhjems Tennisklubb og Vikåsen
Tennisklubb.  Bygget ble tatt i bruk våren 2018.  Bygget er finansiert med egenkapital, tilskudd og lånemidler.

Oversikt avskrvninger Bygg seksjon Inventar, utstyr
Taekwon-Do

Lade Sportsarena, kostpris 31.12.2018 33 725 820 503 142
Tilgang/avgang 2019, ref. fra bordtennis -48 471
Kommunalt tilskudd -8 160 750
Programsatningsmidler -4 000 000
Spillemidler Lotteritilsynet -5 727 230
Spillemidler Trondheim Kommune -5 750 000
Bokført verdi før avskrivning 10 039 369 503 142
Akk. Ordinære avskrivninger tidligere år 1 090 682 234 799
Ordinære avskrivninger 2023 200 787 2 % 50 314 10 %
Bokført verdi 31.12.2023 8 747 900 218 029

Som sikkerhet for byggelån kr. 20,3 mnok i Danske Bank er avgitt kausjon fra Trondheim Kommune med
kr. 25,8 mnok.

NOTE 4 EGENKAPITAL
Egenkapitalen fremkommer slik:
Egenkapital pr 01.01.2023 6 254 637
Overført egenkapial fra Byneset Taekwon-Do Klubb 40 093
Årets resultat 239 859
Egenkapital pr 31.12.2023 6 534 589

Byneset Taekwon-Do Klubb ble i 2023 overdratt av Trondheim Taekwon-Do Klubb. 
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Uavhengig revisors beret ning
Til  årsmøt et  i Trondheim Taekwon-Do Klubb

Konklusj on

Vi har revidert  årsregnskapet  t i l  Trondheim Taekwon-Do Klubb.

Årsregnskapet  best år av:

· Balanse per 31.  desember 2023

· Result at regnskap for 2023

· Not er t i l  årsregnskapet ,  herunder et

sammendrag av vikt ige

regnskapsprinsipper.

Et t er vår mening:

· Oppfyl ler årsregnskapet  gj eldende
lovkrav, og

· Gir årsregnskapet  et  ret t visende bilde

av foreningens f inansiel le st i l l ing per

31.  desember 2023,  og av dens

result ater for regnskapsåret  avslut t et

per denne datoen i samsvar med

regnskapslovens regler og god

regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gj ennomført  revisj onen i samsvar med Int ernat ional St andards on Audit ing (ISA-ene). Våre

oppgaver og pl ikt er i henhold t i l  disse st andardene er beskrevet  nedenfor under Revisors oppgaver

og plikter ved revisj onen av årsregnskapet .  Vi er uavhengige av foreningen i samsvar med kravene i

relevant e lover og forskrif t er i Norge og Int ernat ional Code of  Et hics for Professional Account ant s

(inkludert  int ernasjonale uavhengighet sst andarder) utst edt  av Int ernat ional Ethics St andards Board

for Account ant s (IESBA-reglene),  og vi har overholdt  våre øvrige et iske forplikt elser i samsvar med

disse kravene.  Innhentet  revisj onsbevis er et t er vår vurdering t i lst rekkel ig og hensikt smessig som

grunnlag for vår konklusjon.

Annen informasj on

St yret  og daglig leder (ledelsen) er ansvarl ig for annen informasj on.  Annen informasjon best år av

årsberet ningen.  Vår konklusj on om årsregnskapet  ovenfor dekker ikke annen informasj on.

I forbindelse med revisj onen av årsregnskapet  er det  vår oppgave å lese annen informasjon.

Formålet  er å vurdere hvorvidt  det  forel igger vesent l ig inkonsist ens mellom annen informasj on og

årsregnskapet  og den kunnskap vi har opparbeidet  oss under revisj onen av årsregnskapet ,  el ler

hvorvidt  informasj on i annen informasj on el lers f remst år som vesent l ig feil .  Vi har pl ikt  t i l  å

rapport ere dersom annen informasjon f remst år som vesent l ig feil .  Vi har ingent ing å rapport ere i så

henseende.

St yret  og daglig leders ansvar for årsregnskapet

St yret  og daglig leder(ledelsen) er ansvarl ig for å ut arbeide årsregnskapet  og for at  det  gir et

ret t visende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er

også ansvarl ig for sl ik int ern kont rol l som den f inner nødvendig for å kunne ut arbeide et  årsregnskap

som ikke inneholder vesent l ig feil informasjon,  verken som følge av misl ighet er eller ut i lsikt ede feil .
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BDO AS,  et  norsk aksj eselskap,  er delt aker i BDO Int ernat ional Limit ed, et  engelsk selskap med begrenset  ansvar,  og er en del av
det  internasj onale net t verket  BDO, som best år av uavhengige selskaper i de enkelt e land.  Foret aksregisteret : NO 993 606 650 MVA. side 2 av 2

Ved ut arbeidelsen av årsregnskapet  må ledelsen t a st andpunkt  t i l  foreningens evne t i l fort sat t  drif t

og opplyse om forhold av bet ydning for fort sat t  drif t . Forut set ningen om fort sat t  drif t  skal legges t i l

grunn for årsregnskapet  så lenge det  ikke er sannsynl ig at  virksomheten vil  bli avviklet .

Revisors oppgaver og pl ikt er ved revisj onen av årsregnskapet

Vårt  mål er å oppnå bet ryggende sikkerhet  for at  årsregnskapet  som helhet  ikke inneholder

vesent l ig fei l informasjon,  verken som følge av misl ighet er eller ut i lsikt ede f eil ,  og å avgi en

revisj onsberetning som inneholder vår konklusj on. Bet ryggende sikkerhet  er en høy grad av

sikkerhet ,  men ingen garant i for at  en revisj on ut ført  i samsvar med ISA-ene, al l t id vi l  avdekke

vesent l ig fei l informasjon.  Feil informasjon kan oppst å som følge av misl ighet er eller ut i lsikt ede feil .

Feil informasjon er å anse som vesent l ig dersom den enkelt vis el ler samlet  med rimel ighet  kan

forvent es å påvirke de økonomiske beslut ningene som brukerne foret ar på grunnlag av

årsregnskapet .

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og pl ikt er vises det  t i l :

ht t ps:/ / revisorforeningen.no/ revisj onsberet ninger

BDO AS

Eivind Hombornes

st at saut orisert  revisor

(elekt ronisk signert )
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av 
det opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat 
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for 
fremtidig validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo 
e-signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at 
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Eivind Hombornes
Partner
Serienummer: UN:NO-9578-5992-4-1358961
IP: 188.95.xxx.xxx
2024-03-20 08:23:23 UTC
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Kontrollkomiteen si skildring for 2023

Kontrollkomiteen har handsama Trondheim Taekwon-do klubb sitt rekneskap. Det gir i vår
forståing tilstrekkeleg oversikt over den økonomiske sida av verksemda, og står i
tråd med lover og vedtekter. Vi tilrår at rekneskapet godkjennast. Avgjerda vår har lagt til grunn
revisoren si skildring, klubben sitt budsjett opp i mot rekneskapet og dei tilsendte opprita frå
styret. Kontrollkomiteen synast at måten rekneskapet no held inntekt og utgift frå ein annan er ei
forbetring, og vonar at dette held fram i 2024.

Trondheim, 17. mars 2024

------------------------------------ -------------------------------------------
Kristin Myhre Arne Dag Fidjestøl



Trondheim NTN Taekwon-Do Klubb

31.12.23 2024
Resultatregnskap for Note Regnskap Budsjett

Inntekter

Medlemskontingenter 4 507 075 4 500 000
Varesalg 728 836 750 000
Gradering 847 645 850 000
Andre aktiviteter 506 432 525 000
Støtteordninger 1 700 929 1 500 000
Momskompensasjon 416 574 415 000
Grasrotandel 103 333 100 000
Leieinntekter 128 000 120 000
Andre driftsinntekt 14 433 500 000

Sum inntekter 8 953 257 9 260 000

Utgifter
Vareforbruk/-kostnader 799 372 650 000
Lønn skranke & instruktører 1 1 500 799 1 480 000
Arbeidsgiveravgift 1 150 182 135 000
Sosiale kostnader 135 969 135 000
Honorar daglig leder  573 000 625 000
Honorar hovedinstruktør 100 000 100 000
Honorar regnskap  33 226 42 000
Honorar styrets leder 2 98 000 98 000
Honorar kasserer 2 60 000 60 000
Honorar revisor 2 66 548 70 000
Graderingskostnader 931 097 850 000
Utgifter andre aktiviteter 414 363 430 000
Pluss 60 år prosjektet 50 348 60 000
Avskrivninger 3 251 101 250 000
Div. adm. kostnader 47 325 40 000  
Oppvarming/fellesutgifter 243 654 230 000
Strøm 212 098 225 000
Renhold/vask 571 913 600 000
Vedlikehold 348 503 350 000
Inventar/utstyr 105 804 60 000
IT-kostnader/medlemsystem/NTN/Vipps 280 639 225 000
Markedsføring/annonser 48 843 100 000
Kontingenter 692 387 840 000
Støtte utøvere 176 399 100 000
Utgifter regionslag 20 000
Kurs, reiser 195 344 250 000
Andre driftskostnader 182 683 754 000  

Sum utgifter 8 269 595 8 779 000

Driftsresultat 683 662 481 000

Finansinntekter/-kostnader:
Renteinntekter 18 342
Rentekostnader 461 535 475 000
Andre finanskostnader 610

Netto finansposter (443 803) (475 000)

Årets resultat 4 239 859 6 000



Sak 10: Valg 
 
Klubbens styre har i 2023 bestått av følgende personer  
 
Leder:   Thomas Kulvik 
Nestleder:   Line Gulbrandsen 
Kasserer:   Linn Benjaminsen 
Styremedlem:  Tor Arne Vinje 
Styremedlem:  Arne Witzø 
Styremedlem:  Jan Roar Pleym 
1. varamedlem:  Nina Carlsson 
2. varamedlem:  Mina Stubban Berg 
 
Valgkomiteens forslag til styre for 2024 er som følger 
 
Leder:    Thomas Kulvik    Ikke på valg 
Nestleder:   Line Gulbrandsen  Velges for 2 år 
Kasserer:    Linn Benjaminsen   Ikke på valg 
Styremedlem:   Nina Carlsson   Velges for 1 år 
Styremedlem:   Arne Witzø   Velges for 1 år 
Styremedlem:   Jan Roar Pleym   Velges for 1 år 
1. varamedlem   Borger Brekke   Velges for 1 år 
2. varamedlem:   Frida Pedersen Reitan Velges for 1 år 
 
Revisor 
Revisor BDO AS har revidert regnskapet for 2023 og styrets forslag er at samme firma gjenvelges for 
2024:  
BDO AS v/Geir Jacobsson  
 
Kontrollkomite  
Kontrollkomiteen har i 2023 bestått av: 
Leder:  Kristin Myhre 
Medlem:  Arne Dag Fidjestøl 
1. vara:  Tor Emil Giske 
 
Valgkomiteens innstilling er at følgende komite velges for 2024: 
Leder:  Kristin Myhre 
Medlem:  Arne Dag Fidjestøl 
1. vara:  Tor Emil Giske 
 

Valgkomite 

Valgkomiteen har i 2023 bestått av: 
Leder:   Lars Helgetun 
Medlem:  Heidi Lervold 
Medlem:  Steinar Hansen 
 
Valgkomiteens innstilling er at følgende komite velges for 2024: 
Leder:   Lars Helgetun 
Medlem:  Heidi Lervold 
Medlem:  Steinar Hansen 
 




